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MANUAL DE USO - Pulsioximetro WELLUE

Instituto Medicina del Sueio - Servicio Enfermeria

Entrar en la tienda de aplicaciones de su moévil (PLAY STORE para Android o APP STORE para
iPhone) para buscar, descargar y abrir la Aplicacion VIHEALTH:

ViHealth
Viatom
Acquisti in-app

2. Posicionar el dedo indice en el pulsioximetro y presionar el botdn circular con el clasico
simbolo de encendido (POWER/ON) para comenzar la medicion.
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Puise oximeter

3. Espera 1’y apunta los valores que se muestran en vigilia de forma que los recuerdes al dia
siguiente. Asegurate de que tienes la conectividad por Bluetooth activada en tu mévil y agrega
el dispositivo de nombre (FS20F) a través de Bluetooth desde la App.

4. Una vez reconocido y sincronizado, el resultado de la medicidn se debe leer directamente
desde la pantalla al cabo de 10 segundos, tal y como se muestra:
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Antes de iniciar el registro, fija bien el pulsioximetro a tu dedo ayudandote si es necesario de
esparadrapo para evitar su pérdida o desconexion durante la prueba. Elige el mismo dedo para
todas las noches en las que tengas que usar el pulsioximetro.

Es muy importante que, antes de acostarse, haga una prueba de registro de 10’, para probar la
compatibilidad del dispositivo con su teléfono y, en caso contrario, poder usar otro movil que
no genere problemas. Debe dejar su teléfono enchufado, con el Bluetooth activado y en un
modo en el que la pantalla quede iluminada o activa (recomendamos que lo coloque boca
abajo), para evitar molestia visual pero de forma que, al mismo tiempo, no se pierda la
conexién con el dispositivo y, con ello, la pérdida de datos

Al final de la grabacidn, hay que asegurarse de abrir la app en su movil visualizando el registro
y retirar el dedo. Esperar 5 segundos, el dispositivo grabara automaticamente en el movil el
registro. (visible en el apartado “History”). Para mayor seguridad, se recomienda ‘Compartir’
(la imagen resumen enviandola por WhatsApp al +34644199883, por cada noche de uso del
dispositivo, a través del icono de Exportar/Compartir que se muestra en el dngulo superior
derecho de la pantalla.
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El oximetro se convertird en modo de reposo en 8 segundos automaticamente
después de haber retirado el dedo.

En caso de dudas o problemas sobre el dispositivo, rogamos escribir a
enfermeria@dormirbien.info facilitando datos de contacto. Para resto de dudas o

asuntos médicos, llamar al 807464165*.
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* El precio maximo por minuto de esta llamada es de 1 euro y 21 céntimos de euro si llama desde un teléfono fijo y de 1 euro y 57 céntimos de euro
si llama desde un teléfono moévil, impuestos incluidos. Este servicio para adultos reservado a mayores de afios esta prestado por JESUS ESCRIBA.
** El uso de nuestros servicios personalizados de Secretaria (644199883, citas@dormirbien.info) puede asociar incrementos de hasta el 15% sobre

las tarifas publicadas en nuestra web, por Skype y a través de otros canales promocionale



